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 Расписание тренировочных занятий МБУ ДО ДЮСШ «Темп» 

          на 2021-2022 учебный год. 

 
№ 

п/п 

Тренер-

преподаватель 

Место проведения Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб Вс 

Футбол 
1. Райков Юрий 

Владимирович 

 

 

Сп/зал. 

Тренажёрный зал                           

ДЮСШ «Темп» 

 

14.00-15.30  

(1) 

15.40-17.10 

(2) 

17.20-19.40 

(3) 

 13.30-15.00 

(1) 

15.10-17.30 

(2) 

 

 14.00-15.30  

(1) 

15.40-17.10 

(2) 

17.20-19.40 

(3)) 

12.00-14.20 

(3) 

Тренажёрный 

зал  

 

 

2. Котов Сергей 

Николаевич 

 

Сп/зал. 

ДЮСШ «Темп» 

НСОШ № 1  

14.20-15.50  

(1) 

 

16.30-18.50 

 

(2) 

14.20-15.50 

(1) 

16.30-18.50 

(2) 

Тренажёрный 

зал  

14.20-16.40 

(1) 

12.00-14.20 

(2) 

 

3.  Мазур Андрей 

Станиславович 
Сп/зал. 

Тренажёрный зал  

НСОШ № 1                           

ДЮСШ «Темп» 

 

12.30-14.00 

(1) 

12.40-14.10 

(1) 

14.20-16.40 

(2) 

Тренажёрны

й зал 

16.00-18.20 

(3) 

Тренажёрный 

зал 

12.40-15.00 

(1) 

14.20-15.50 

(2) 

 16.10-18.30 

(3) 

12.00-14.20 

(2) 

16.40-19.00 

(3) 

Волейбол 
1. Косьмин Максим 

Дмитриевич 

Сп/зал. 

НСОШ № 1 

15.00-16.30  16.00-18.20 

 

  11.00-13.20  

2. Чупин Виктор 

Николаевич 

 

Сп/зал. 

Тренажёрный зал                           

ДЮСШ «Темп» 

 

 15.10-17.30 

(1) 

17.40-20.00 

(2) 

 16.00-17.30 

(1) 

17.40-20.00 

(2) 

 10.00-11.30 

(1) 

14.30-16.00 

(2) 

 

Лыжные гонки 

1. Киушов Борис 

Николаевич 

 

Лыжная база, 

стадион «Урожай» 

Сп/площадка 

 НСОШ № 1 

13.00-15.20 

(1) 

15.30-17.50 

(2) 

13.00-14.30 

(1) 

17.00-19.20 

(2) 

   13.00-15.20 

(1) 

 

15.10-17.30 

(2) 

13.00-15.20 

(1) 

15.30-17.00 

(2) 

10.00-12.20 

(1) 

12.30-14.50 

(2) 

 

2. Журбенко 

Наталья 

Анатольевна 

ДЮСШ «Темп» 

Сп/площадка 

  

13.00-15.20 

 

   13.00-15.20 

 

13.00-15.20 
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